Leistungen der Intensiven sozialpddagogi-
schen Einzelbetreuung:

* Krisenintervention

* Beratung bei Familienproblemen

* Neuorientierung im sozialen Umfeld

* Gesellschaftliche Integration

* Erweiterung der psychosozialen Kom-
petenzen

* Praxistrainings zur Sensibilisierung -
Auseinandersetzung mit eigenen und
fremden Empfindungen, Gefiihlswahr-
nehmung und -einordnung

« Offenlegung von entwicklungsbeding-
ten Hemmnissen, Entwicklung von
Ausgleichsstrategien

Begleitung zu Amtern u.d.

*  Vermittlung bei Wohnproblemen

* Hilfe bei der Schuldentilgung

*  Vermittlung zur Sucht-Beratung

* Gewaltprdvention

«  Konfliktbewdltigung

* Grenzerfahrungen
» Erfolgserlebnisse

Intensive sozialpddagogische Einzelbetreu-
ung wird mit dem fiir den jungen Menschen
bzw. seine Erziehungsberechtigten zustdn-
digen Jugendamt vereinbart. Die Hilfe kann
bei Bedarf verldngert werden.

hand in
Institut fir handlungsorientierte
Erfahrungsintegration

Die hand in gémbH ist eine Non-Profit-Or-
ganisation und Trdger der berufsbezogenen
Jugendwerkstatt Work and Box Company.

MENSCNeENn Dewegen

Information und Beratung

Werner Makella « Tel. 089/785 009-61
Systemischer Familientherapeut

Rupert VoB « Tel. 089/785 009-62
Sozialunternehmer, Initiator von hand in

Sibylle Dietermann * Tel. 089/785 009-60
Presse- und Offentlichkeitsarbeit

hand in gémbH ¢ Work and Box Company
Bergstrafe 14 « 82024 Taufkirchen

Tel. 089/785 009-60 * Fax 089/785 009-69
E-Mail info@hand-in.de * www.hand-in.de

Titelfoto: Edward Beierle

Sie erreichen uns mit der S5 (Deisenhofen/Holzkirchen),
in Taufkirchen umsteigen in den Bus 225 (Potzham, Wet-
tersteinstral3e), Haltestelle Wallbergstral3e aussteigen.

menscnem DEWegen

Intensive
sozialpddagogische
Einzelbetreuung

Jedem seine Chance!



Intensive sozialpddagogische Ein-
zelbetreuung (ISE)

Intensive sozialpddagogische Einzelbetreu-
ung (ISE) soll Jugendlichen gewdhrt wer-
den, die einer intensiven Unterstiitzung zur
sozialen Integration und zur eigenverant-
wortlichen Lebensfiihrung bediirfen.

Die Hilfe findet ambulant statt und ist in
der Regel auf ldngere Zeit angelegt.

Das heift: Wir begleiten den jungen Men-
schen bei dem, was er gerade tut. Unsere
Termine finden zu passenden Zeiten an
praktischen Orten statt. Wir vereinbaren
mit dem jungen Menschen und dem fiir ihn
zustdndigen Jugendamt eine realistische
Laufzeit der Betreuung. Innerhalb dieser
findet eine intensive Begleitung statt. Bei
Bedarf kann der Zeitraum verldngert wer-
den.

Die Hilfe soll den individuellen Bediirfnissen
des Jugendlichen Rechnung tragen.

Das heiBt: Wir holen den jungen Menschen
dort ab, wo er gerade steht: bei seinen Pld-
nen, Ideen, Wiinschen, Fragen, Schwierig-
keiten, Krisen etc.

Rufen Sie uns an - gern
beantworten wir Ihre Fragen.

ISE richtet sich an junge Menschen in be-
sonders problembelasteten Lebenssituatio-
nen, speziell an solche, die sich allen ande-
ren Hilfeangeboten entziehen und wegen
ihrer aktuellen Lebenssituation besonders
gefdhrdet sind. Thr Erfahrungshintergrund
ist meist geprdgt durch Beziehungsabbrii-
che, Vernachldssigung, Vereinsamung, Ge-
walt und andere Verletzungen ihrer psychi-
schen und physischen Integritdt.

Das heit: Wir arbeiten ressourcen- und
l6sungsorientiert, nachgehend und nieder-
schwellig mit jungen Menschen, denen es in
bisher nicht gelungen ist, Vertrauen zu fas-
sen und ihre Traumata zu verarbeiten..

ISE zielt insbesondere auf:

« Uberwindung von Isolation, soziale In-
tegration

» befriedigende Teilhabe am gesellschaft-
lichen Leben

* Neuorientierung und eigenverantwortli-
che Lebensfiihrung

« Stdrkung der psychosozialen Kompeten-
zen

» Stabilisierung und Sensibilisierung der
Persénlichkeit des jungen Menschen

« Abbau von Gefdhrdungen

» Intervention in akuten Krisensituationen

» Abklarung und Bewdltigung entwicklungs-
bedingter Krisen

Wir gestalten ein Hilfeangebot
anhand des aktuellen Bedarfs.

Unser interdisziplindres Team aus Persén-
lichkeiten, die mit beiden Beinen mitten im
Leben stehen, bringt vielfdltige Qualifikati-
onen zusammen:

« systemische Familientherapie

« Sozialpdadagogik

« Psychologie

« unternehmerisches Denken

* regionale Vernetzung

« Jungen- und konfrontative Pddagogik

* Handwerksanleitung

« Unternehmensberatung

Wir arbeiten mit gewaltauffdlligen jungen
Mdannern.

Wir beginnen da, wo andere aufharen.

Wir schaffen Perspektiven fiir Jugendliche,
die sich in einer Sackgasse befinden.

Wir gehen multiple Problemstrukturen
ganzheitlich an.

Wir sind spezialisiert auf die ,hoffnungslo-
sen Fdlle'.

Vereinbaren Sie einen Termin mit uns,
das Team steht Ihnen zur Verfugung.




